
Laufinformationen
Die Laufstrecken sind Wald- und Wanderwege. Die 8,6 km-  Strecke
weist einen Höhenunterschied von ca. 200 Metern auf. Die 3,8 km-
Strecke ist relativ eben. Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter
statt. Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Diebstahl und
sonstigen Schäden. Gegen einen geringen Unkostenbeitrag stehen
nach dem Lauf Kuchen, Brötchen und Getränke zur Verfügung.

Laufstrecke Start Altersklassen Jahrgang Startgeld
 Schüler AB 88 - 91 2,00 €

Schüler CD 92 - 95 2,00 €
Schülerinnen AB 88 - 91 2,00 €
Schülerinnen CD 92 - 95 2,00 €

3,9 km 11.00 Uhr männl. Jugend 84 - 87 2,00 €
weibl. Jugend 84 - 87 2,00 €

Männer 83 und älter 4,00 €
Frauen 83 und älter 4,00 €

8,6 km 11.05 Uhr Männer keine Einteilung 4,00 €
Frauen keine Einteilung 4,00 €

8,6 km 11.05 Uhr Männer keine Einteilung 4,00 €
Walken Frauen keine Einteilung 4,00 €

Startnummernausgabe
Die Startnummernausgabe erfolgt ab 9.00 Uhr in der Sporthalle,
Eingang Sportplatz. Nachmeldungen sind bis 60 Minuten vor
Wettkampfbeginn möglich. Nachmeldegebühr zus. 2,00 Euro.

Siegerehrung
Urkunden und Sachpreise für die vorderen Platzierungen
entsprechend der aufgeführten Altersklassenwertung. Im Anschluss
erfolgt eine Startnummernverlosung.

Meldungen
Schriftlich oder telefonisch bis 28.12.2003 an:
Manfred Kramer, An der Bergschmiede 26
30890 Barsinghausen
Tel.: 05105-3758 Fax: 05105-3756
Email: kramer-barsinghausen@t-online.de

3,9 km3,9 km

8,6 km Laufen8,6 km Laufen

8,6 km Walken8,6 km Walken

Die Leichtathletiksparte des TSV BarsinghausenDie Leichtathletiksparte des TSV Barsinghausen
veranstaltet am Mittwoch, den 31.12.2003veranstaltet am Mittwoch, den 31.12.2003

wieder ihren traditionellen Silvesterlaufwieder ihren traditionellen Silvesterlauf

Start und Ziel befinden sich auf dem SportplatzStart und Ziel befinden sich auf dem Sportplatz
des Schulzentrums am Spalterhalsdes Schulzentrums am Spalterhals

im Ortsteil Kirchdorfim Ortsteil Kirchdorf

Beginn der Veranstaltung um 11.00 UhrBeginn der Veranstaltung um 11.00 Uhr


