
SV Gr.- Hesepe e.V. Werfertag 2. April 2005
Veranstaltungsnummer 05 07 7718 01 43

Emslandmeisterschaft Wurf Senioren
Diskus 2,0 kg Männer M  30
1. Ulrich Krone 71 SC Osterbrock 28,03 m

Diskus 2,0 kg Männer  M 35
1. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 36,69 m
2. Gerd Suelmann 70 TV Rütenbrock 34,04 m

Diskus 2,0 kg Männer M 40
1. Günter Kieras 61 TV Rütenbrock 38,79 m

Diskus 1,5 kg Männer M 55
1. Siegfried Berenzen 49 SV Gr.-Hesepe 28,24 m
2. Bernd Meiners 47 DJK Spahnharrenstätte 27,13 m
3. Wolfram Jüttner 48 LG Bawinkel/Clusorth/Bramhar 24,44 m

Diskus 1,0 kg Männer M 60
1. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 37,04 m

Diskus 1,0 kg Männer M 85
1. Walter Kellner 18 VfL Lingen 10,29 m

Kugel 7,26 kg Männer M 35
1. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 11,11 m
2. Gerd Suelmann 70 TV Rütenbrock   9,79 m

Kugel 7,26 kg Männer M 40
1. Günter Kieras 61 TV Rütenbrock 13,31 m

Kugel 6,0 kg Männer M 55
1. Siegfried Berenzen 49 SV Gr.-Hesepe 10,14 m
2. Wolfram Jüttner 48 LG Bawinkel/Clusorth/Bramhar   9,75 m

Kugel 5,0 kg Männer M 60
1. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 11,17 m

Speer 800 g Männer M 35
1. Gerd Suelmann 70 TV Rütenbrock 37,36 m
2. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 35,96 m

Speer 800 g Männer M 40
1. Günter Kieras 61 TV Rütenbrock 37,77 m

Speer 700 g Männer M 55
1. Bernd Meiners 47 DJK Spahnharrenstätte 42,26 m
2. Wolfram Jüttner 48 LG Bawinkel/Clusorth/Bramhar 26,69 m
Speer 600 g Männer M 60
1. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 29,59 m

Hammer 7,26 kg Männer M 30
1. Ulrich Krone 71 SC Osterbrock 35,44 m



Hammer 7,26 kg Männer M 35
1. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 40,99 m
2. Gerd Suelmann 70 TV Rütenbrock 35,02 m

Hammer 7,26 kg Männer M 40
1. Günter Kieras 61 TV Rütenbrock 44,21 m
2. Harald Kuhr 65 SC Osterbrock 25,76 m

Hammer 6,0 kg Männer M 55
1. Siegfried Berenzen 49 SV Gr.-Hesepe 27,44 m

Hammer 5,0 kg Männer M 60
1. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 26,29 m

Werfertag

Diskus 2,0 kg Männer M 30
1. Ulrich Krone 71 SC Osterbrock 28,03 m

Diskus 2,0 kg Männer M 35
1. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 36,69 m
2. Gerd Suelmann 70 TV Rütenbrock 34,04 m
3. Holger Gellink 70 LC Nordhorn 33,61 m

Diskus 2,0 kg Männer M 40
1. Günter Kieras 61 TV Rütenbrock 38,79 m

Diskus 1,5 kg Männer M 55
1. Siegfried Berenzen 49 SV Gr.-Hesepe 28,24 m
2. Bernd Meiners 48 DJK Spahnharrenstätte 27,13 m
3. Heinz-Jürgen Gellink 47 LC Nordhorn 26,12 m
4. Wolfram Jüttner 48 LG Bawinkel/Clusorth/Bramhar 24,44 m
5. Helmuth Focken 50 SV Holtland 16,27 m

Diskus 1,0 kg Männer M 60
1. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 37,04 m
2. Heinz Keck 41 SC Schölerberg 32,66 m

Diskus 1,0 kg Männer M 65
1. Günter Plücker 40 TSV Bayer 04 Leverkusen 42,02 m
2. Werner Korte 39 Westfalia Westercappeln 39,46 m
3. Heinrich Wolters 39 LG Hünxe 38,51 m

Diskus 1,0 kg Männer M 70
1. Edgar Dreger 31 SV Holtland 28,61 m

Diskus 1,0 kg Männer M 75
1. Horst-Friedrich Schliffke 29 TSV Medelby 20,05 m

Diskus 1,0 kg Männer M 85
1. Walter Kellner 18 VfL Lingen 10,29 m

Kugel 7,26 kg Männer M 35
1. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 11,11 m
2. Gerd Suelmann 70 TV Rütenbrock   9,79 m



Kugel 7,26 kg Männer M 40
1. Günter Kieras 61 TV Rütenbrock 13,31 m

Kugel 6,0 kg Männer M 55
1. Heinz-Jürgen Gellink 47 LC Nordhorn 10,40 m
2. Siegfried Berenzen 49 SV Gr.-Hesepe 10,14 m
3. Wolfram Jüttner 48 LG Bawinkel/Clusorth/Bramhar   9,75 m
4. Helmuth Focken 50 SV Holtland   7,17 m

Kugel 5,0 kg Männer M 60
1. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 11,17 m
2. Heinz Keck 41 SC Schölerberg 10,72 m

Kugel 5,0 kg Männer M 65
1. Günter Plücker 40 TSV Bayer 04 Leverkusen 11,71 m
2. Werner Korte 39 Westfalia Westercappeln 11,64 m
3. Heinrich Wolters 39 LG Hünxe 10,67 m

Kugel 4,0 kg Männer M 70
1. Edgar Dreger 31 SV Holtland 10,27 m

Kugel 4,0 kg Männer M 75
1. Horst-Friedrich Schliffke 29 TSV Medelby   6,89 m

Speer 800 g Männer M 35
1. Gerd Suelmann 70 TV Rütenbrock 37,36 m
2. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 35,96 m

Speer 800 g Männer M 40
1. Günter Kieras 61 TV Rütenbrock 37,77 m

Speer 700 g Männer M 55
1. Bernd Meiners 47 DJK Spahnharrenstätte 42,26 m
2. Wolfram Jüttner 48 LG Bawinkel/Clusorth/Bramhar 26,69 m
3, Helmuth Focken 50 SV Holtland 19,33 m

Speer 600g Männer M 60
1. Heinz Keck 41 SC Schölerberg 29,85m
2. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 29,59m

Speer 600 g Männer M 65
1. Heinrich Wolters 39 LG Hünxe 31,07 m

Speer 500 g Männer M 70
1. Edgar Dreger 31 SV Holtland 22,89 m

Speer 500 g Männer M 75
1. Horst-Friedrich Schliffke 29 TSV Medelby 17,42 m

Hammer  7,26 kg  Männer M 30
1. Ulrich Krone 71 SC Osterbrock 35,44 m

Hammer 7,26 kg Männer M 35
1. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 40,99 m
2. Gerd Suelmann 70 TV Rütenbrock 35,02 m



Hammer 7,26 kg Männer M 40
1. Günter Kieras 61 TV Rütenbrock 44,21 m
2. Harald Kuhr 65 SC Osterbrock 25,76 m

Hammer 6,0 kg Männer M 55
1. Siegfried Berenzen 49 SV Gr.-Hesepe 27,44 m
2. Helmuth Focken 50 SV Holtland 22,16 m

Hammer 5,0 kg Männer M 60
1. Heinz Keck 41 SC Schölerberg 27,39 m
2. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 26,29 m

Hammer 5,0 kg Männer M 65
1. Günter Plücker 40 TSV Bayer 04 Leverkusen 37,99 m
2. Werner Korte 39 Westfalia Westercappeln 36,40 m
3. Heinrich Wolters 39 LG Hünxe 24,44 m

Hammer 4,0 kg Männer M 70
1. Edgar Dreger 31 SV Holtland 31,16 m

Hammer 4,0 kg Männer M 75
1. Horst-Friedrich Schliffke 29 TSV Medelby 21,06 m

Diskus 1,0 kg Frauen
1. Claudia Niers 83 SV Gr.-Hesepe 38,18 m

Diskus 1,0 kg Frauen W 45
1. Karin Grummert 56 OTB Osnabrück 21,78 m

Diskus 1,0 kg Frauen W 70
1. Elisabeth Dwenger 33 LG Göttingen 21,02 m

Diskus 1,0 kg weibl. Jugend A
1. Birgit Roling 86 SC Osterbrock 27,33 m
2. Christina Penning 87 SC Osterbrock 25,61 m

Diskus 1,0 kg Schülerinnen A W 15
1. Carina Merscher 90 SV Gr.-Hesepe 20,00 m
2. Katharina Warkentin 90 SC Osterbrock 19,62 m

Diskus 1,0 kg Schülerinnen A W 14
1. Julia Kieras 91 TV Rütenbrock 20,23 m
2. Petra Kremer 91 TV Rütenbrock 16,64 m

Kugel 4,0 kg Frauen
1. Claudia Niers 83 SV Gr.-Hesepe 11,68 m
2. Simone Deters 79 LG Bawinkel/Clusorth/Bramhar   8,54 m

Kugel 4,0 kg Frauen W 45
1.Karin Grummert 56 OTB Osnabrück   6,56 m

Kugel 3,0 kg Frauen W 70
1. Elisabeth Dwenger 33 LG Göttingen   8,27 m

Kugel 4,0 kg weibl. Jugend A
1. Christina Penning 87 SC Osterbrock 10,20 m



Kugel 4,0 kg weibl. Jugend B
1. Anastasia Warkentin 89 SC Osterbrock   7,61 m

Kugel 3,0 kg Schülerinnen A W 15
1. Katharina Warkentin 90 SC Osterbrock   8,75 m

Kugel 3,0 kg Schülerinnen A W 14
1. Julia Kieras 91 TV Rütenbrock   8,84 m
2. Petra Kremer 91 TV Rütenbrock   5,99 m

Speer 600 g weibl. Jugend A
1. Birgit Roling 86 SC Osterbrock 26,11 m

Hammer 4,0 kg Frauen W 45
1. Karin Grummert 56 OTB Osnabrück 16,47 m

Hammer 3,0 kg Frauen W 70
1. Elisabeth Dwenger 33 LG Göttingen 22,44 m

Hammer 3,0 kg Schülerinnen A W 15
1. Carina Merscher 90 SV Gr.-Hesepe 23,65 m

Hammer 3,0 kg Schülerinnen A W 14
1. Julia Kieras 91 TV Rütenbrock 22,19 m
2. Petra Kremer 91 TV Rütenbrock 17,22 m

Griechisch Diskus 5,0 kg Männer M 35
1. Ralf Pahl 68 TV Rütenbrock 16,28 m

Griechisch Diskus 3,75 kg Männer M 55
1. Bernd Meiners 48 DJK Spahnharrenstätte 17,61 m
2. Siegfried Berenzen 49 SV Gr.-Hesepe 16,46 m

Griechisch Diskus 3,0 kg Männer M 60
1. Gerd Kuhnke 42 TV Rütenbrock 19,31 m

Griechisch Diskus 3,0 kg Männer M 65
1. Günter Plücker 40 TSV Bayer O4 Leverkusen 21,28 m
2. Heinrich Wolters 39 LG Hünxe 21,04 m

Griechisch Diskus 2,5 kg Männer M 70
1. Horst-Friedrich Schliffke 29 TSV Medelby 13,63 m

Griechisch Diskus 2,0 kg Frauen W 70
1. Elisabeth Dwenger 33 TuSpo Göttingen 14,97 m

Die Leistungen wurden unter regulären Bedingungen erzielt und können in die Bestenlisten
aufgenommen werden.

Gez.
Rita Berenzen
Wettkampfwartin

Zurück zur Startseite

http://www.klaus-michalski.de/

