
Ergebnisliste

Langstreckenabend des VfL Lingen
am Di. 3. Mai 2005 in Lingen (Ems)

(Fußweg am Dortmund-Ems-Kanal und Emslandstadion)

VNr. 507 7722 0148

5 km Straßenlauf

Schüli C W 11
1. Gehrs, Linda 94 SV Sigiltra Sögel 25:55 min
2. Robbers, Christina 94 SV Sigiltra Sögel 29:06

Schüli B W 12
1. Tholen, Lisa-Marie 93 SV Sigiltra Sögel 22:44
2. Fink, Franziska 93 VfL Lingen 25:06
3. Bröker, Ellen 93 VfL Lingen 27:25

Schüli B W 13
1. Lögering, Nina 92 LG Emstal 19:33
2. Book, Kerstin 92 TUS Haren 22:37
3. Pelzer, Laura 92 TUS Haren 23:47

Schüli A W 14
1. Lampen, Lena 91 TUS Haren 21:11
2. Gersema, Julia 91 TUS Haren 24:31

Schüli A W 15
1. Klus, Simone 90 VfL Lingen 20:36
2. Warning, Lisa 90 VfL Lingen 21:41
3. Senker, Anna 90 VfL Lingen 22:12

Schüli A Mannschaft
1. VfL Lingen 1:04:29
   (Klus, S. 90 - 20:36; Warning, L. 90 - 21:41;
        Senker, A. 90 - 22:12)

Schüler C M 10
1. Luttermann, Timo 95 TUS Haren 20:58
2. Eikens, Frederik 96 SV Sigiltra Sögel 23:21

Schüler C M 11
1. Inholte, Stefan 94 SV Sigiltra Sögel 20:52

Schüler B M 12
1. Knoop, Felix 93 VfL Lingen 23:11
2. Ostermann, Matthias 93 SV Sigiltra Sögel 23:14
3. Möhlenkamp, Hendrik 93 SV Sigiltra Sögel 26:05



Schüler B M 13
1. Fritz, Cedrik 92 VfL Lingen 19:31
2. Polatschek, Viktor 92 TUS Haren 21:34
3. Kern, Andreas 92 SV Sigiltra Sögel 22:43

Schüler B Mannschaft
1. SV Sigiltra Sögel 1:08:02
   (Kern, A. 92 - 22:43; Ostermann, M. 93 - 23:14;
   Möhlenkamp, H. 93 - 26:05)

Schüler A M 14
1. Kliemt, Christopher 91 VfL Lingen 18:32
2. Nägler, Ulrich 91 VfL Lingen 20:44
3. Tengen, Sebastian 91 TUS Haren 21:32

Schüler A M 15
1. von Haugwitz, Philipp 90 VfL Lingen 20:30
2. Ahlers, Markus 90 SV Sigiltra Sögel 25:36

Mannschaft Schüler A
1. VfL Lingen 59:46
   (Kliemt, Ch. 91 - 18:32; von Haugwitz, P. 90 - 20:30;
     Nägler, U. 91 - 20:44)

Vermessung der Laufstrecke am 26.6.1995, DLV Genehmigung vom 11.10.1995;
Verlängerung der Genehmigung am 11.10.2000.

10000 m MJA
1. Schmidt, Viktor 87 SV Sigiltra Sögel 37:56,8

10000 m Männer
1. Schmidt, Karl-Heinz 45 VfL Lingen 41:29,9
2. Frericks, Reinhard 69 VfL Lingen 42:07,8
   Gehling, Reinhard 54 VfL Lingen aufgeg.

Lingen, am 10.05.2005

gez. Ludwig Remling

Zurück zur Startseite

http://www.klaus-michalski.de/

