
22. Volkslauf "Rund um Gut Stikelkamp" in Neukamperfehn am 8. Mai 2004

Ergebnisse über 20.050 m
Platz Vorname Name Jahrgang Verein Zeit Platz AK

1. Stefan Schwengels 1969 TuS Westerloy 01:16:33 1. LM 30
2. Antonio Muro 1966 Leer 01:21:29 2. LM 30
3. Carsten Peters 1961 Emder LG 01:22:22 1. LM 40
4. Koos Stadlander 1962 Aquilo 01:24:38 2. LM 40
5. Manfred Fisser 1950 Emder LG 01:26:56 1. LM 50
6. Thomas Berendt 1960 Groß Beeren 01:27:25 3. LM 40
7. Frank Ter Jung 1960 Emder LG 01:28:18 4. LM 40
8. Meinhard Ostendorp 1958 MTV Ditzum 01:28:34 5. LM 40
9. Karlheinz Bednorz 1963 Emder LG 01:29:15 6. LM 40
10. Ulrich Behrendt 1950 LG Ostfriesland 01:29:50 2. LM 50

Arndt Romanowski 1946 LG Ostfriesland 01:29:50 2. LM 50
12. Kerstin Lüken 1976 Emder LG 01:31:32 1. LWH
13. Manfred Ditzfeld 1964 TuS Aurich-Ost 01:31:33 7. LM 40
14. Almuth Maaß 1966 Emder LG 01:36:10 1. LW 30
15. Bernhard Heinze 1948 TSG Hatten-Sandkrug 01:38:21 4. LM 50
16. Rudi Schmidtke 1963 Wildeshausen 01:38:31 8. LM 40
17. Herbert Wolke 1967 MTV Jever 01:40:27 3. LM 30
18. Gerhard Bruns 1949 Filsum 01:41:03 5. LM 50
19. Helmut Ley 1948 TSG Westerstede 01:41:50 6. LM 50

Manuela Greiff 1967 Groß Beeren 01:41:50 2. LW 30
21. Heiner Möller 1969 TSG Hatten-Sandkrug 01:43:44 4. LM 30
22. Gerd Severiens 1948 Fortuna Logabirum 01:44:59 7. LM 50
23. Siegfried Janßen 1955 LG Ostfriesland 01:45:04 9. LM 40

Andreas Haren 1949 LG Ostfriesland 01:45:04 8. LM 50
25. Egbert Geertsma 1961 Groningen 01:45:15 10. LM 40
26. Karin Schmidt 1960 TuS Aurich-Ost 01:47:28 1. LW 40
27. Karl-Heinz Schmidt 1957 TuS Aurich-Ost 01:49:18 11. LM 40
28. Friedrich Ellerbroek 1958 Norden 01:50:09 12. LM 40

Siemen Dreesmann 1939 SV Ems Jemgum 01:50:09 1. LM 60
Gaby Hommers 1962 LT Jemgum 01:50:09 2. LW 40
Volker Zedler 1962 Norden 01:50:09 12. LM 40

32. Frieda Brinkmann 1960 Fortuna Logabirum 01:55:49 3. LW 40
33. Jan Busch 1948 SV Holtland 02:06:03 9. LM 50

Eduard Tjarks 1954 LG Ostfriesland Ohne Zeit
Eugen Eisner 1988 TSG Hatten-Sandkrug Ohne Zeit
Frederik Menge 1988 TSG Hatten-Sandkrug Ohne Zeit

Ergebnisse über 10.830 m
Platz Vorname Name Jahrgang Verein Zeit Platz AK

1. Gerold Salwig 1956 Berne 00:43:08 1. M 40
2. Philipp Jürgens 1980 SV Warsingsfehn 00:46:10 1. MHK
3. Stephan Trenn 1966 SuS Emden 00:46:18 1. M 30
4. Hermann Lüken 1953 BW Borsum 00:46:28 1. M 50



5. Heiner Müller 1959 SG Erno Bremen 00:46:38 2. M 40
6. Michael Janssen 1970 Emder LG 00:47:00 2. M 30
7. Bernd Teipen 1966 DLRG Saterland 00:48:10 3. M 30
8. Gordon Krull 1970 MTV Aurich 00:48:12 4. M 30
9. Karl-Heinz Lang 1952 M-S-U Brake 00:48:43 2. M 50
10. Peter Jans 1940 LG Ostfriesland 00:50:15 1. M 60
11. Jörg-Hendrik Meinders 1978 Teutonia Stapelmoor 00:50:26 2. MHK
12. Astrid Lübben 1971 LG Ostfriesland 00:50:31 1. W 30
13. Richard Weber 1962 Paramount Emden 00:51:10 3. M 40
14. Gino Catalucci 1953 00:52:05 3. M 50
15. Peter Prikker 1959 SV Holtland 00:53:07 4. M 40
16. Olaf Nordmann 1967 TuS Aurich-Ost 00:53:26 5. M 30
17. Traute Busker 1953 TuS Aurich-Ost 00:53:27 1. W 50
18. Antje Hilbers 1975 SV Holtland 00:54:03 1. WHK
19. Engeline Janssen 1964 LG Ostfriesland 00:54:33 1. W 40
20. Johann Siefken 1944 TuS Aurich-Ost 00:54:37 2. M 60
21. Olaf Tabken 1990 SV Stikelkamp 00:54:58 3. MHK
22. Gerrit Schuitema 1947 Runners Stadskanaal 00:55:03 4. M 50
23. Günter Grünebast 1965 00:55:31 6. M 30
24. Johann Elias 1951 Teutonia Stapelmoor 00:55:54 5. M 50
25. Birgit Fiedler 1967 TSG Hatten-Sandkrug 00:59:16 2. W 30
26. Dieter August 1960 Fehntjer Lauftreff 00:59:33 5. M 40
27. Thomas Frerichs 1966 SV Warsingsfehn 00:59:35 7. M 30
28. Jürgen Rehne 1946 Bad Zwischenahn 01:00:34 6. M 50
29. Heike Doden 1956 Emder LG 01:03:56 2. W 40
30. Fritz Lüdemann 1962 Beningafehn 01:11:29 6. M 40

Rainer Kollmann 1955 Friedeburg Ohne Zeit

Ergebnisse über 5.180 m
Platz Vorname Name Jahrgang Verein Zeit Platz AK

1. Christoph Kettwig 1988 TSV Hesel 00:24:42 1. MJ 17
2. Friedhelm Baumann 1960 TSV Hesel 00:24:48 1. TLM
3. Jan Lay 1952 SV Warsingsfehn 00:24:49 2. TLM
4. Erwin Deutschmann 1966 TSV Hesel 00:25:04 3. TLM
5. Bernd Bruns 1961 TSV Hesel 00:25:06 4. TLM
6. Stefan Schewiola 1966 TuS Aurich-Ost 00:25:33 5. TLM
7. Lars Janßen 1994 SV Stikelkamp 00:26:06 1. MJ 13

Andreas Janßen 1967 SV Stikelkamp 00:26:06 6. TLM
Christine Oelrichs 1990 LG Wilhelmshaven 00:26:06 1. WJ 15

10. René Gärtner 1993 SV Stikelkamp 00:26:27 2. MJ 13
11. Marco Behrends 1994 SV Warsingsfehn 00:26:30 3. MJ 13
12. Simon Uken 1985 00:26:47 7. TLM
13. Bernd Bültena 1979 Teutonia Stapelmoor 00:26:51 8. TLM
14. Nicole Oelrichs 1993 LG Wilhelmshaven 00:26:56 1. WJ 13
15. Jane Cramer 1993 Schule Nkf 00:26:59 2. WJ 13

16. Günter Saathoff-
Kettwig 1956 TSV Hesel 00:28:09 9. TLM

17. Harald Heyen 1961 TSV Hesel 00:28:10 10. TLM
18. Norbert Oelrichs 1958 LG Wilhelmshaven 00:28:35 11. TLM
19. Timo Lindemann 1990 Schule Nkf 00:28:39 1. MJ 15



20. Rita Bruns 1963 TSV Hesel 00:28:46 1. TLW
21. Birgit Heyen 1964 TSV Hesel 00:29:17 2. TLW

Claudia Deutschmann 1968 TSV Hesel 00:29:17 2. TLW
23. Meijco Van Velzen 1957 Loopsport Westerwolde 00:30:59 12. TLM

Lies Boven 1964 Loopsport Westerwolde 00:30:59 4. TLW
25. Ulla Thiems 1953 SV Stikelkamp 00:32:01 5. TLW
26. Jannik Baumann 1995 Schule Nkf 00:32:03 4. MJ 13
27. Linda Baumann 00:32:05 6. TLW
28. Franz Blome 1952 Rechterfeld 00:32:40 13. TLM

Petra Janssen 1988 SC Tannenhausen 00:32:40 1. WJ 17
30. Anna Groh 1986 Neukamperfehn 00:32:42 2. WJ 17
31. Hendrik Manssen 1992 Schule Nkf 00:32:46 5. MJ 13
32. Ursula Jürgens 1952 Hesel 00:33:30 7. TLW
33. Remon Lindemann 1993 Schule Nkf 00:34:42 6. MJ 13
34. Saskia Schilling 1994 Schule Nkf 00:34:51 3. WJ 13

Ergebnisse über 800 m
Platz Vorname Name Jahrgang Verein Zeit Platz AK

1. Megan Weber 1991 Schule Nkf 00:02:38 1. WS 13
2. Thomas Garrels 1992 Schule Nkf 00:02:45 1. MS 13

Karsten Garrels 1989 Schule Nkf 00:02:45 1. MS 15
4. Richard Krull 1995 MTV Aurich 00:02:46 1. MS 9
5. Lara Voskuhl 1992 SV Stikelkamp 00:02:54 2. WS 13
6. Ramona Hess 1993 Neukamperfehn 00:02:59 1. WS 11
7. Sascha Bäumer 1992 Schule Nkf 00:03:03 2. MS 13
8. Daniela Schneider 1993 SV Stikelkamp 00:03:05 2. WS 11
9. Christiane Schneider 1994 TSV Hesel 00:03:06 3. WS 11

10. Katrin Doyen 1993 Schule Nkf 00:03:07 4. WS 11
Antje Hirthe 1994 Schule Nkf 00:03:07 4. WS 11

12. Imke Doyen 1995 Schule Nkf 00:03:09 1. WS 9
13. Arne Weber 1995 Schule Nkf 00:03:11 2. MS 9
14. Stephan Tielker 1994 Schule Nkf 00:03:12 1. MS 11
15. Franziska Schubert 1993 Schule Nkf 00:03:13 6. WS 11

Hendrik Krämer 1994 Leer 00:03:13 2. MS 11
17. Jule Weber 1992 Schule Nkf 00:03:14 3. WS 13

Tim Vogelsang 1993 Neukamperfehn 00:03:14 3. MS 11
19. Christina Schilling 1993 Schule Nkf 00:03:15 7. WS 11

Marcel Brahms 1994 Schule Nkf 00:03:15 4. MS 11
Julia Segebade 1992 Schule Nkf 00:03:15 4. WS 13

22. Paul Koch 1993 Schule Nkf 00:03:16 5. MS 11
Marilena Philipson 1993 Schule Nkf 00:03:16 8. WS 11

24. Yvonne Hillers 1992 Schule Nkf 00:03:18 5. WS 13
25. Sebastian Proni-Kramer 1993 Schule Nkf 00:03:19 6. MS 11
26. Eike Fecht 1996 Schule Nkf 00:03:20 3. MS 9
27. Tim Derenthal 1993 Schule Nkf 00:03:22 7. MS 11

André Schön 1994 Schule Nkf 00:03:22 7. MS 11
29. Stefan Reinhard 1995 Schule Nkf 00:03:23 4. MS 9
30. Ronja Kettwig 1993 Schule Nkf 00:03:24 9. WS 11
31. Sarah Freudenberg 1993 Schule Nkf 00:03:27 10. WS 11
32. Charline Mengel 1993 Schule Nkf 00:03:28 11. WS 11



33. Frederik Kettwig 1995 Schule Nkf 00:03:30 5. MS 9
34. Vivien Freudenberg 1995 Schule Nkf 00:03:31 2. WS 9

Anne Bettinger 1992 Schule Nkf 00:03:31 6. WS 13
36. Jessica Ter Vehn 1994 Schule Nkf 00:03:32 12. WS 11
37. Silke Manssen 1994 Schule Nkf 00:03:35 13. WS 11
38. Angelika Schwabenland 1995 Schule Nkf 00:03:36 3. WS 9
39. Denise Mengel 1994 Schule Nkf 00:03:38 14. WS 11
40. Marika Lay 1995 Schule Nkf 00:03:39 4. WS 9
41. Ina Webermann 1995 Schule Nkf 00:03:40 5. WS 9
42. Kai Lüdemann 1994 SV Stikelkamp 00:03:42 9. MS 11
43. Jasmin Riske 1991 Schule Nkf 00:03:45 7. WS 13
44. Laura Bruns 1996 GS Hesel 00:03:46 6. WS 9
45. Vanessa Riske 1994 Schule Nkf 00:03:48 15. WS 11
46. Lisa Deutschmann 1995 GS Hesel 00:03:49 7. WS 9
47. Sandra Bäumer 1995 Schule Nkf 00:03:50 8. WS 9
48. Kevin Bruns 1997 Schwerinsdorf 00:03:53 6. MS 9
49. Vanessa Eilbaum 1994 Schule Nkf 00:03:55 16. WS 11
50. Franziska Skarupke 1993 Schule Nkf 00:03:57 17. WS 11
51. Stefanie Doyen 1993 Schule Nkf 00:03:58 18. WS 11
52. Sabrina Ihler 1994 Schule Nkf 00:03:59 19. WS 11
53. Mandy Hagemann 1994 Schule Nkf 00:04:00 20. WS 11
54. Adenike Bettinger 1995 Schule Nkf 00:04:01 9. WS 9
55. Mareike De Groot 1993 Schule Nkf 00:04:04 21. WS 11
56. Tobias Roos 1993 Schule Nkf 00:04:11 10. MS 11
57. Seika Koch 1995 Schule Nkf 00:04:12 10. WS 9
58. Melanie Blanken 1994 Schule Nkf 00:04:13 22. WS 11

Wilko Wilken 1993 Schule Nkf 00:04:13 11. MS 11
60. Jens-Hendrik Van Westen 1995 Schule Nkf 00:04:14 7. MS 9
61. Timo Backer 1995 Schule Nkf 00:04:16 8. MS 9
62. Inge Schönnagel 1994 Schule Nkf 00:04:17 23. WS 11
63. Sonja Abraham 1992 Beningafehn 00:04:28 8. WS 13
64. Antje Wilken 1996 GS Hesel 00:04:34 11. WS 9

Ergebnisse über 500 m
Platz Vorname Name Jahrgang Verein Zeit Platz AK

1. Simon Ihler 1996 Schule/Kiga Nkf 00:01:53 1. MS 9
2. Oliver Koens 1996 Schule/Kiga Nkf 00:01:58 2. MS 9
3. Daniel Diekmann 1997 Schule/Kiga Nkf 00:01:59 1. MS 7
4. Anna Eckhoff 1995 Schule/Kiga Nkf 00:02:04 1. WS 9
5. Hanno Baumann 1995 Schule/Kiga Nkf 00:02:05 3. MS 9
6. Süntke Lay 1997 Schule/Kiga Nkf 00:02:06 2. MS 7
7. Maike Fecht 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:08 2. WS 9
8. Konrad Krull 1997 MTV Aurich 00:02:09 3. MS 7
9. Etienne Kostrewa 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:10 4. MS 9

10. Michelle Riebschläger 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:13 3. WS 9
11. Meine Schoon 1996 TG Wiesmoor 00:02:15 5. MS 9
12. Carina Meyer 1994 Beningafehn 00:02:16 a.k.
13. Derk Wilken 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:19 6. MS 9
14. Tim Titze 1993 Beningafehn 00:02:21 a.k.
15. Deike Tebbens 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:23 4.WS 9



16. Vanessa Ter Vehn 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:24 5. WS 9
17. Patrick Sachse 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:26 7. MS 9

André Backer 1997 Schule/Kiga Nkf 00:02:26 4. MS 7
19. Sam Weber 1997 Schule/Kiga Nkf 00:02:27 1. WS 7
20. Kai Willms 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:28 8. MS 9
21. Annika Baumann 1997 Schule/Kiga Nkf 00:02:29 2. WS 7
22. Imke Deutschmann 1998 GS Hesel 00:02:30 3. WS 7

Sönke Meyer 1997 Beningafehn 00:02:30 5. MS 7
24. Monja Schön 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:31 6. WS 9
25. Silke De Groot 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:32 7. WS 9
26. Annalouisa Philipson 1997 Schule/Kiga Nkf 00:02:33 4. WS 7
27. Jessica Lücht 1997 Schule/Kiga Nkf 00:02:34 5. WS 7
28. Jana Derenthal 1997 Schule/Kiga Nkf 00:02:38 6. WS 7
29. Janina Titze 1995 Beningafehn 00:02:43 8. WS 9
30. Imke Meyer 1995 Schule/Kiga Nkf 00:02:49 9. WS 9
31. Susanne Janßen 1996 Schule/Kiga Nkf 00:02:52 10. WS 9

Ergebnisse über 300 m
Platz Vorname Name Jahrgang Verein Zeit Platz AK

1. Sarah Schilling 1998 Schule/Kiga Nkf 00:00:58 1. WS 7
2. Keno Tabken 1998 Schule/Kiga Nkf 00:00:59 1. MS 7
3. Lisa Schneider 1998 TSV Hesel 00:01:00 2. WS 7
4. Dirk Eckhoff 1998 Schule/Kiga Nkf 00:01:29 2. MS 7
5. Maraike Brix 1997 Moormerland 00:01:31 3. WS 7
6. Kim Weber 1999 Schule/Kiga Nkf 00:01:32 1. WS 5
7. Meike Reemts 1998 Schule/Kiga Nkf 00:01:35 4. WS 7
8. Celine Derenthal 1998 Schule/Kiga Nkf 00:01:37 5. WS 7
9. Nils Janßen 1998 Schule/Kiga Nkf 00:01:39 3. MS 7

10. Denise Riebschläger 1998 Schule/Kiga Nkf 00:01:40 6. WS 7
11. Renke Fecht 1998 Schule/Kiga Nkf 00:01:43 4. MS 7
12. Denise Lüdemann 2000 Neukamperfehn 00:01:47 2. WS 5
13. Niklas Diekmann 2000 Schule/Kiga Nkf 00:01:48 1. MS 5
14. Janna Dirks 2000 TV Marienhafe 00:02:00 3. WS 5
15. Sarah Kruse 1999 Schule/Kiga Nkf 00:02:08 4. WS 5
16. Neele Weber 1998 Schule/Kiga Nkf 00:02:12 7. WS 7
17. Wiebke Preuß 1998 Schule/Kiga Nkf 00:02:15 8. WS 7


