TSG Nordholz
4. Nordholzer Windmihlenlauf
am 19.06.2005 in Nordholz - Willi-Wicke-Sportplatz

Ergebnis-Liste
Halbmarathon
Halbmarathon M anner
1./4. 427 Prill, Nico 76 TSV Altenbruch 1:29,06
Halbmarathon Senioren M 30
1./2. 425 Jog, Christian 71 Lauftreff Sulingen 1:26,20
2./8. 435 Hickingbottom, Clark 73 1:38,52
3./10. 436 Frey, Jurgen 71 1:40,09
Halbmarathon Senioren M35
1./1. 430 Schwiemann, Mario 70 TSV Otterndorf 1:23,20
2./5. 424 Dieckmann, Heiko 70 TSV Otterndorf 1:31,51
3./11. 401 Jurkeit, Michagel 70 1:44.21
4./16. 423 Cordts, Thorsten 70 1:48,54
Halbmarathon Senioren M40
1./3. 431 Hock, Michael 64 SC Hemmoor 1:28,59
2./6. 421 Engelmann, Kurt 63 TSV Sievern 1:33,33
3./12. 409 Mika, Jochen 64 TSV Otterndorf 1:44,32
4./14. 407 Stegen, Dirk 61 TSV Wehdel 1:45,16
5./17. 432 Waldrich, Hans-Joachim 62 1:49,07
6./21. 416 Wunschik, Ralf 62 1:49,51
Halbmarathon Senioren M 45
1./7. 400 Holtz, Norbert 57 TSG Nordholz 1:35,47
2./13. 403 Heinemeyer, Jirgen 56 1:44,59
3./15. 429 Henne, Hans-Albert 58 TSG Nordholz 1:45,39
4./31. 412 Linnecke, Bernd 58 2:11.45

Halbmarathon Senioren M50



1./18. 408 Behrens, Wilfried 53 TSG Nordholz 1:49,44

2./19. 422 Dopke, Klaus 54 1:49,47

3./123. 419 Hofelmeier, Dr.Richard 53 TAD Pharma 1:53,44

4./24. 426 Mintze, Andreas 54 1:55,53

5./28. 406 Berg, Frank 54 TSG Nordholz 1:59,21
Halbmarathon Senioren M55

1./9. 414 Steringer, Josef 49 TSV Wehdel 1:39,56

2./22. 410 Goke, Helmut 50 TSG Nordholz 1:53,34

3./26. 428 Bruns, Christian 48 OSC Bremerhaven 1:58,48

4./27. 418 Nass, Kurt 48 1:59,01
Halbmarathon Senioren M 60

1./25. 433 Berft, Klaus 41 OSC Bremerhaven 1:58,07
Halbmarathon Senioren M 65

1./32. 402 Scholz, Robert 38 ATSC Cuxhaven 2:16,00
Halbmarathon Senioren M 70

1./33. 404 Kirchner, Harald 35TV Langen 2:37,09
Halbmarathon Seniorinnen W30

1./29. 434 Hickingbottom, Charlott 72 2:03,01
Halbmarathon Seniorinnen W35

1./20. 417 Hawranke, Ute 69 1.49:50
Halbmarathon Seniorinnen W40

1./30. 411 Linnecke, Ute 65 2:11.44
10 Km L auf
10 Km L auf Schuler M 14

1./23. 308 Poppen, Jann 91 TSG Nordholz 1:06,46
10 Km L auf M &nner

1./10. 324 Rogalla, Simon 82 48:46



2./121. 323 Sgjdak, Thomas 84

10 Km L auf Senioren M 30

1./16. 314 Schroder, Stephan 72

10 Km Lauf Senioren M35
1./7. 300 Westphal, Holger 66 TSG Nordholz

10 Km Lauf Senioren M40
1./3. 316 Hellmers, Detlef 63 MTV Ludingworth
2./13. 303 Schmidt, Dirk 63 Geestmunder TV
3./24. 309 Poppen, Uwe 65 TSG Nordholz

10 Km Lauf Senioren M45
1./1. 318 Albers, Dirk 60 MTV Ludingworth
2./2. 317 Tietje, Michael 56 TSV Otterndorf
3./4. 311 Krolop, Rudi 58 Lauftreff Cuxhaven
4./6. 305 Breuer, Jirgen 60 TSG Nordholz

5./14. 329 Schwefer, Helmut 56 TSG Nordholz

10 Km L auf Senioren M50
1./9. 325 Hubner, Wolfgang 51 Airbus Nordenham
2./19. 321 Reyelt, Wolfgang 55 TSG Nordholz

10 Km L auf Senioren M 60
1./11. 307 Probst, Michel 43 Rot-Weil3-Cuxhaven
2./12. 322 Hansen, Harald 42 TSV Sievern

10 Km L auf Senioren M 65

1./5. 327 Eberlein, Hans-Georg 36 TSV Wanna

10 Km L auf Senioren M 70

1./8. 306 Genennig, Heinz 34 TSV Wanna
2./17. 328 Gronau, Siegfried 35 TSV Wanna

10 Km L auf Seniorinnen W35

41:16

55:53

47:27

39:07
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1:06,46

38:21
38:33
42:52
44:41
52:07

48:11
59:03

49:07
49:18

44:31

48:05
56:29



1./18. 330 Altenburg, Ute 69 TSV Kihrstedt 57.42

2./20. 310 Hanel, Susanne 70 59:21
10 Km Lauf Seniorinnen W40

1./15. 302 Petersen, Dagmar 61 TSV Wulfsdorf 52:19
10 Km Lauf Seniorinnen W55

1./22. 326 Schmidt, Marlies 50 1:04,17
5Km Lauf
5 Km Lauf Schiler M08 u. junger

1./24. 200 Holtz, Christopher 97 TSG Nordholz 28:24
5Km Lauf Schiler M 10

1./10. 227 Laub, Magnus 95 TSV Wehdel 22:10

2./17. 226 Kamp, Alexander 95 TSV Wehdel 23:51
5Km Lauf Schiler M 11

1./23. 211 Bartz, Janik 94 TSG Nordholz 27:28
5Km Lauf Schiler M 12

1./9. 222 Schwarz, Eike 93 20:51

2./13. 235 Steeg, Jannek 93 TSG Nordholz 22:28

3./15. 228 Theiler, Niklas 93 TSV Wehdel 22:42

4./22. 218 Bonde, Jan-Peter 93 TSG Nordholz 26:04
5Km Lauf Méannl. Jugend B

1./8. 234 Steeg, Soren 89 TSG Nordholz 20:49
5Km Lauf Méanner

1./2. 242 Risch, Nils 77 TSG Nordholz 19:07

2./12. 221 Dréager, Carsten 83 TSV Altenwalde 22:24
5Km Lauf Senioren M30

1./1. 238 Pingel, Lars 75 TSV Grolenwdrden 17:32



2./14. 220 Schmidt, Matthias 72 TSV Altenwalde

5Km Lauf Senioren M35
1./3. 224 Hargus, Thomas 68 TSV Otterndorf
2./5. 212 Mertens, Uwe 66 TSG Nordholz
5Km Lauf Senioren M40
1./4. 207 Nischler, Frank 62 FC Bremerhaven
2./6. 243 Beckmann, Gerd 64 TSV Wanna
3./16. 233 Steeg, Bernd 62 TSG Nordholz
4./19. 240 Knorr, Thomas 63 TSV Ihlienworth
5./20. 239 Vollmer, Christian 63
6./25. 205 Stoy, Frank 63 TAD-Pharma
5 Km Lauf Senioren M 45

1./11. 225 Sadatzki, Norbert 57 TSV Otterndorf

2./21. 217 Beste, Klaus-Dieter 56 TUS Borgholzhausen

3./29. 236 Damman, Klaus 57
5 Km Lauf Senioren M50

1./26. 241 Stiven, Ernst 53 TSV lhlienworth
5 Km Lauf Schilerinnen W10

223 Schwarz, Hauke 95

5 Km Lauf Schilerinnen W14

1./28. 204 Bartz, Deyke 91 TSG Nordholz
5 Km Lauf Frauen

1./18. 219 Tiller, Ann-Kathrin 81 TSV Altenwalde

5 Km Lauf Seniorinnen W35

1./7. 214 Leistner, Dana 69 TSG Nordholz

5 Km Lauf Seniorinnen W40

22:30
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n.a
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1./27. 209 Stein, Silke 62 TSG Nordholz 32:39
2,6 Km Lauf
2,6 Km Lauf Schiler M08 u. junger

1./3. 146 Strul, Jonas 97 TuS Hermannsberg 11:34
2,6 Km Lauf Schiler M09

1./11. 141 Sander, Sone 96 TSV Neuenwalde 12:55
2,6 Km Lauf Schiler M 11

1./8. 121 Schwefer, Niklas 94 TSG Nordholz 12:24

2./9. 120 Bartz, Nik 94 TSG Nordholz 12:26

3./14. 128 Eichele, Steven 94 TSG Nordholz 14:07
2,6 Km Lauf Schiler M 12

1./1. 133 Breuer, Tjark 93 TSG Nordholz 10:16

2./2. 123 Dreyer, Milan 93 TSG Nordholz 10:22

3./4. 127 Winkler, David 93 TSG Nordholz 11:46

4./6. 122 Hilker, Steven 93 TSG Nordholz 12:23

4./6. 131 Schulz, Michael 93 TSG Nordholz 12:23

6./13. 130 Horels, Timo 93 TSG Nordholz 13:31

7./16. 129 Wohlgemuth, Jens 93 TSG Nordholz 18:36
2,6 Km Lauf Méannl. Jugend B

1./10. 140 Rieper, Marc 89 TSG Nordholz 12:47
2,6 Km Lauf Senioren M 30

1./5. 143 Wermann, Jens 74 TSG Nordholz 11:50
2,6 Km Lauf Senioren M55

1./17. 118 Wohlgemuth, Ernst 49 TSG Nordholz 18:53
2,6 Km Lauf Schilerinnen W08 u.jtinger

1./12. 139 Leistner, Patricia 97 TSG Nordholz 12:59

2./18. 144 Mertens, Jasmin 99 TSG Nordholz 22:05



2,6 Km Lauf Seniorinnen W40

1./15. 145 Hores, Ute 65 TSG Nordholz 14:24
5Km Walken
5Km Walken M annlich/Weiblich
1./1. M60 231 Woltmann, Glnter 43 TSV Neuenkirchen 45:51
2./1. W55 230 Woltmann, Brigitte 47 TSV Neuenkirchen 45:52
5 Km Nordic Walken
5 Km Nordic Walken M annlich/Weiblich
1./1. W40 206 Geschonke, Ines 62 47:23
2./1. W60 202 Brummer, Christa 45 48:47
3./1. W45 203 Sohl, Sigrid 59 50:07
4./1. W35 229 Léwe, Maren 70 50:18
5./1. W50 201 Staats, Gabriele 53 51:47
10 Km Nordic Walking
10 Km Nordic Walking Seniorinnen W35
1./1. 319 Lange, Kerstin 69 SC Hemmoor 1:38,45
2./3. 313 Wiechmann, Petra 63 1:40,57
10 Km Nordic Walking Seniorinnen W45
1./2. 320 Stechmann, Gisela 58 SC Hemmoor 1:38,45
2./4. 315 Ahrendt, Kerstin 60 1:40,57
VERANSTALTUNGS-BERICHT
DLV Veranstal ter:
Ver anst al t ungs- TSG Nor dhol z ! Datum : 19.06. 2005
: Nor dhol z

Frei herr-vom Stein-Str. 29 ' Kreis :
27476 Cuxhaven I Bezirk:

!
!
Beri cht I Peter Krix I Ot
!
I

Veranst. - Nr.

KLV Cuxhaven
Lineburg



5 07 5129 1 05 ! Tel.: 04721/ 33194 I Land : Ni edersachsen
I Fax : !

Bez. der Veranst.: 4. Nordhol zer W ndniihl enl auf

Kat egori e : 1 = Vereinsoffene Veranstaltung
Ausri chter : TSG Nor dhol z

Wett kanpfstatte : WIIi-Wcke-Sportplatz

Zei t messung: I Ver anst al t ungs- I Mel dung ! Teilnahme ! %!

IStatistik ! ! ! !

R R E R R R R P---1

I'A. Vereine ! 1 ! ! !

P TR R R R R P---1

-------------------------- IB. Altersklassen ! m ! w I m ! w ! !

I Seni oren ! 66! ! 63! I 95!

I Seni ori nnen ! ! 22! ! 20! 91!

I Manner / Ju. ! 5! ! 5! 100!

I Frauen / Jui. ! ! 2! ! 1! 50!

I Mannl. Jugend A ! 1! ! ! ! !

I Weibl. Jugend A ! ! ! ! ! !

I Mannl. Jugend B ! 2! ! 2! 100!

-------------------------- I Weibl. Jugend B ! ! ! ! ! !

I Schiler A ! 1! ! 1! 100!

I Schil erinnen A ! ! 1! ! 1! 100!

I Schiler B ! 12! ! 11! I 92!

I Schil erinnen B ! ! ! ! ! !

I Schiler C ! 6! ! 6! 100!

I Schil erinnen C ! ! 1! ! 1! 100!

I Schiler D ! 3! ! 3! 100!

—————————————————————————— I Schil erinnen D ! ! 2! ! 2! 100!

EDV- Wt t kanpf dat en- R R R bomoe- bemom- bemom- b P---1

Ver ar bei t ung: I Sutmme ménnl i ch ! 96! ! 91! I 95!

I Sunme Wi blich ! ! 28! ! 25! 89!

Pr ogramm Syst em I Summe Tei l nehmer ! 124 ! 116 I 94l

COSA- LAUF Vers. 2.2 TP E R R T R T P---1

IC. Mtarbeiter ! !

Dat ent ransfer per I Wettk.-Biro/ EDV ! 2 !

Di skette in Besten- I Kanpfrichter ! 4 Sume !

listen-Syst. nicht nogl. ! Helfer ! 6 Mtarb 12 !

__________________________ L |
Wet t kanpf - Leiter: Tel . : 04721/ 33194 Fax:

Peter Krix, Freiherr vomStein-Str. 29, 27472 Cuxhaven

Berer kungen (z.B. Einspruch / national e Rekorde):

Erstelt mit COSA-LAUF 2.2 -- COSA-Softwar e, Ber ggartenstr. 5a,38271 Baddeckenstedt eM ail:
RenzieSoft @aol.com Home-Page: http://www.cosa-softwar e.de/

Zurick zur Startseite



http://www.klaus-michalski.de/

