
Rahmenzeitplan OTB-Mehrkampf-Cup in Osnabrück am 30. April / 1. Mai 2005

Samstag Laufbahn Weit 1 Hoch 1 Hoch 2 Kugel 1 Kugel 2 Samstag Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4
Hauptplatz Nebenanlage M / mAB Fr / wAB Sch A Schi A

11.00 100 M / mAB 11.00 100
11.15 11.15
11.30 M / mAB 11.30 Weit
11.45 11.45
12.00 100 H Fr / wAB 12.00  100 H
12.15 12.15
12.30 80 H Sch A 12.30 80 H
12.45 80 H Schi A Fr / wAB 12.45 Hoch 80 H
13.00 13.00
13.15 Sch A Schi A 13.15 Weit Hoch
13.30 M / mAB 13.30 Kugel
13.45 13.45
14.00 Sch A 14.00 Kugel
14.15 14.15
14.30 14.30
14.45 14.45
15.00 15.00
15.15 Sch A Schi A 15.15 Hoch Kugel
15.30 15.30
15.45 15.45
16.00 16.00
16.15 Fr / wAB 16.15 Kugel
16.30 100 Schi A M / mAB M / mAB 16.30 Hoch 100
16.45 16.45
17.00 17.00
17.15 17.15
17.30 17.30
17.45 17.45
18.00 200 Fr / wA 100 wB 18.00 200 / 100
18.15 400 M / mAB 18.15 400



Sonntag Laufbahn Weit 1 Hoch
1

Hoch 2 Stab 1 Diskus 1 Speer 1 Ball 1 Sonntag Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6

M /
mAB

Fr /
wAB

Sch A Schi A Sch B Schi B

10.00 110 H M /
mAB

Schi A Sch A 10.00 110 H Stab Weit

10.15 10.15
10.30 10.30
10.45 M / mAB 10.45 Diskus
11.00 Fr / wAB 11.00 Weit
11.15 11.15
11.30 Schi A 11.30 Speer
11.45 11.45
12.00 75 Sch B 12.00 75
12.15 75 Schi B M / mAB Sch A 12.15 Stab Diskus 75
12.30 Sch B 12.30 Weit
12.45 Fr / wAB 12.45 Speer
13.00 Schi B 13.00 Weit
13.15 800 Schi A Sch B 13.15 800 Ball
13.30 13.30
13.45 Sch B Schi B 13.45 Hoch Ball
14.00 Sch A 14.00 Speer
14.15 800 Fr / wAB Schi B 14.15 800 Hoch
14.30 14.30
14.45 14.45
15.00 1000 Sch A M / mAB 15.00 Speer 1000
15.15 15.15
15.30 15.30
15.45 15.45
16.00 16.00
16.15 1500 M / mAB 16.15 1500
16.30 16.30
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http://www.klaus-michalski.de/

