Presseinfor mation vom 25. August 2005
32. Schilersportfest der LG Porta Westfalica am 4. September

Zum 32. Mal veranstaltet die LG Porta Westfalica am Sonntag, den 4. September, in Nammen
ihr traditionelles Schulersportfest nach den Sommerferien. Ab 11 Uhr kénnen die Schilerinnen
und Schiler ihre Krafte zum Saisonausklang in fast allen Leichtathletikdisziplinen messen.

Fur die M/W 15/14-Klassen werden angeboten 100, 1000/800 Meter, 80m Hirden, Hoch, Weit,
Kugel, Diskus, Hammer, Speer sowie Dreisprung fur die M/W15-Klassen.

Die M/W 13/12- Schuler/Innen haben die Wahl zwischen 75, 1000/800 Meter, 60m Hurden,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer und Hammerwerfen der M13/12-Schiller.

Funf Wettbewerbe konnen die C-Schiilerklassen M/W11/10 bestreiten mit 50, 1000/800 Meter,
Hoch, Weit und Schlagball.

Fur die jungsten Klassen M/W 9 und junger ist ein Dreikampf aus 50 Meter, Weitsprung und
Schlagballwerfen eingeplant.

Meldungen sind bis zum 2. September unter Tel.: 05 71/ 78 44 bzw. Fax: 05 71/ 77 97 522 bei
Willi Neermann abzugeben.

Klassen und Wettbewerbe

Disziplin | M M I M | MOu. | W | W | W | WOu
14/15 | 12/13 |10/11| junger | 14/15 | 12/13 | 10/11 | junger
100/75/50 m X X X X X
800 m X X X
1000 m X X X
60/ 80 mH X X X X
Hoch X X X X X X
Weit X X X X X X
Drei-Spr. X X
Kuge X X X X
Diskus X X
Hammer
Speer X X X X
Sch-Ball X X
Dreikampf X X

Zeitplan néchste Seite


http://www.lg-porta.de/

Zeitplan

Uhr M M M M qu. W W w W9 u.
14/15 12/13 10/11 junger 14/15 12/13 10/11 junger
Weit . Hoch/ Hoch/
11.00 Weit | Sch-Ball Diskus | Diskus Sch-Ball 50 m
11.30 50 m
11.40 50mV
11.55 50mV
12.05 Kugel Kugel 75 mV
12.20 5 mV Weit Weit Sch-Ball
12.35 | 100 mV
12.40 100 mV
12.50 50mE | Sch-Ball
12.55 50mE
13.00 Hoch Hoch 75SmE
13.05 75mE
13.10 | 100mE
13.15 100mE
13.20 Weit Weit
13.40 60 mH
13.45 60 mH
eer /
14.00 Speer Speer Sg mH Speer
14.05 | 80 mH
14.10 Weit Weit
15.00 Hoch Hoch
Kugel Kugel
15.10 80§m 80§m 800 m
15.20 | 1000 m | 1000 m | 1000 m
Hammer / Hammer /
15.30 Drei-Spr. Hammer Drei-Spr.

Achtung: Vorlaufe sind Endlaufe, wenn nicht mehr als 6 Aktive an den Start gehen.
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