
Winterlaufserie im Nordkreis Rotenburg
Termine und Kontaktadressen

Informationen zur Winterlaufserie
Veranstaltungstag Jeweils Sonntag
Startzeit
Streckenlänge

Gemeinsamer Start aller Läufer jeweils um 9:30 Uhr
Steckenlänge 5 - 7 oder 10 - 12 km
Selsingen 07.11.2004
Wilstedt (Neuer Termin) 20.11.2004 - 14:30 Uhr !!
Ostereistedt 05.12.2004
Oldendorf 19.12.2004
Nartum - Silvesterlauf 31.12.2004
Tarmstedt 09.01.2005
Hepstedt 30.01.2005
Sottrum 13.02.2005

Termine

Taaken (Neuer Termin) 27.02.2005 !! (Vorher 13.3.2005)
Selsingen Sportplatz Oberochtenhauser Straße
Wilstedt Vereinsheim
Ostereistedt Vereinshaus / Sportplatz
Oldendorf Sporthalle
Nartum Turnhalle
Tarmstedt Vereinsheim
Hepstedt Vereinsheim
Sottrum Großturnhalle am Freibad

Treffpunkte

Taaken Turnhalle
Startgeld Die Läufe sind startgeldfrei
Kreismeisterschaften Cross 13. März 2005 in Zeven

Langstrecklertreff in Sottrum
Laufstrecken ca. 20 - 25 km

Jeden 1. Sonntag im Monat -- 9:00
Uhr Vereinsturnhalle an der B75 oder
Teilnahme an anderen Läufen

Neujahrslauf in Sottrum am Neujahrstag um 11:00 Uhr Treffpunkt Lauftreff am Fährhof-
Wald (nahe Kläranlage Sottrum)

Bremer Winterserie Sonntag 16.01.2005
Sonntag 06.02.2005
Sonntag 06.03.2005

Kontakte
LT Selsingen Leo Untrieser 04284-730
LT Wilstedt Heiko Lundt 04283-1713 heikolundt@aol.com
LT Ostereistedt Dieter Schröder 04285-924164 Wagner-tarmstedt@t-online.de
LT Oldendorf Bastiaan Vinke 04281-4202 bastiaan_vinke@gmx.de
LT Nartum Lars Rosebrock 04288-95071 Lars.rosebrock@rosebrock-druck.de
LT Tarmstedt Thomas Wagner 04283-1341 gueniwitten@aol.com  
LT Hepstedt Rainer Schröder 04285-501 schroeder-breddorf@t-online.de
LT Sottrum Heinz von Deylen 04264-2867

0177-7304281
Heinz.von.deylen@ewetel.net

LT Taaken Herbert Kipp 04264-694 herbertkipp@freenet.de
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